
N° de téléphone personne à joindre en cas d’urgence

E-mail

FIGHT CULTURE

FORMULAIRE D’INSCRIPTION
2026/2027

I N F O R M AT I O N S  P E R S O N N E L L E S

Nom Prénom

Adresse

Date de naissance

N° de téléphone

A U T O R I S AT I O N  D R O I T  À  L ’ I M A G E

J’autorise l’association Fight Culture à utiliser mon image ou celle de mon enfant
pour une utilisation de promotion du club (résultats dans la presse, flyers,
réseaux sociaux).

Je n’autorise pas

PENSE A T’ABONNER AUX
RESEAUX SOCIAUX DU CLUB !  

/ /



I N F O R M AT I O N S  G É N É R A L E S

📅 Inscriptions
Les inscriptions sont ouvertes dès maintenant.
Les plannings Striking et Brazilian Jiu-Jitsu sont déjà disponibles.
Les plannings Conditioning et Baby Boxe seront publiés avant le 1er septembre, date à laquelle les
inscriptions à ces cours ouvriront.

💳 Frais d'inscription
Les frais d'inscription (50 €) sont à régler une seule fois.
Les adhérents déjà inscrits lors de la saison précédente ne les paient donc plus.

🥊 Cours d'essai
Les cours d'essai sont :
✅ Gratuits pour :

Brazilian Jiu-Jitsu
Kids
Baby Boxe

❌ Payants (15€) pour le Striking (Muay Thai, Kickboxing, Boxe anglaise et Cardio Boxing).
Cette mesure nous permet de limiter les abus et de garantir la qualité des entraînements, le club
accueillant déjà un grand nombre d'adhérents. Ce montant est déductible de l’abonnement en cas
d’adhésion. 

👥 Nombre maximum de participants
Afin de garantir un encadrement de qualité, le nombre de participants est limité à :

Striking : 20 personnes
Brazilian Jiu-Jitsu : 20 personnes
Cardio Boxing : 12 personnes
Kids Striking : 10 enfants
Kids Brazilian Jiu-Jitsu : 10 enfants
Baby Boxe : 10 enfants

👨‍👩‍👧‍👦 Réduction famille
Les membres d'un même foyer bénéficient d'une réduction sur leur abonnement :

-10 % sur l'abonnement du 2ᵉ membre
-20 % sur l'abonnement du 3ᵉ membre

🩺 Assurance
La licence/assurance ne pourra être activée qu'après réception du paiement et de l'ensemble des
documents demandés (certificat médical si requis).
En attendant, l'accès aux entraînements pourra être refusé et le club décline toute responsabilité en
cas d'accident.

📱 Réservation des cours
Les places étant limitées, la réservation est obligatoire via Eversports (hors cours privés).
En cas d'empêchement, merci d'annuler votre réservation afin de libérer votre place pour un autre
adhérent.

Les abonnements sont personnels et non cessibles.
Pensez à suivre Fight Culture sur les réseaux sociaux pour être informé des actualités, stages,
compétitions et éventuelles modifications de planning.
Une question ? N'hésitez pas à nous contacter, nous sommes là pour vous 

accompagner.



R È G L E M E N T  D E  M O N  A D H É S I O N  D ’ U N  M O N TA N T  D E
( C H O I S I R  L A  F O R M U L E  S O U H A I T É E )

KID BOXE- 3 séances par semaine
35€/mois
310€/an

*Abonnement mensuel avec engagement pendant 10 mois.
Abonnement mis en pause en juillet et août.
**Frais d’inscription de 50€ en supplément
***Licence / assurance de 30€ par an en supplément

N° de compte bancaire

Nom du titulaire du compte

EN CAS DE FORMULE MENSUELLE :

S T R I K I N G
M U AY  T H A I ,  K I C K B O X I N G ,  B O X E  A N G L A I S E ,  C A R D I O  B O X I N G

B R A Z I L I A N  J I U  J I T S U

KID JJB - 3 séances par semaine
35€/mois
310€/an

BABY BOXE- 2 séances par semaine
20€/mois
180€/an



R É G L E M E N T  I N T É R I E U R

En devenant membre actif de l’association FIGHT CULTURE, je m’engage à
respecter le règlement intérieur suivant :

Je m’engage à respecter les horaires de début et de fin de séance des
entraînements afin d’éviter de perturber le bon déroulement de ceux-ci. Je
débute et je quitte le cours qu’après autorisation de l’instructeur. J'arrive
dans la salle à l'heure de début du cours en tenue de sport et prêt à
démarrer la séance.
Je m’engage à avoir une attitude correcte par rapport à l'instructeur qui
dispense les cours, à tous les adhérents du club et à toute autre personne
présente dans la salle durant les entraînements.
Je m’engage à respecter les locaux et le matériel du club.
Le port des bijoux est interdit lors des entraînements et ce pour des raisons
de sécurité, je m’engage à retirer avant chaque cours : boucles d’oreilles,
chaînes, colliers, bagues, piercings, montres, bracelets, etc...
Pour une question d’hygiène, je m’engage à m’entraîner avec une tenue
adaptée (short court, t-shirt), correcte et propre. La boxe thaïlandaise, le,
kickboxing et le jiu-jitsu brésilien étant des sports de contact (corps-à-corps,
saisie de l'adversaire, pieds nus), nous attirons tout particulièrement votre
attention sur l’hygiène afin de respecter les autres. Des douches sont à votre
disposition au club, merci de les utiliser avant d’entrer dans la salle si besoin. 
Je m’engage à m’entrainer avec tout l’équipement de protection nécessaire
et obligatoire pour la pratique du Muay Thai et du kickboxing, soit : un
protège dents, une coquille, une paire de gants (14 oz minimum pour les +60
kg et 12 oz minimum pour les -60 kg), une paire de bande, une paire de
protège tibias. Pensez à amener une bouteille d’eau à chaque cours et une
serviette éponge pour la transpiration.
Les cotisations des adhésions sont acquises et ne feront l’objet d’aucun
remboursement.
Je m'engage à couper mon téléphone portable pendant les entraînements.

Date     ............................................

Lu et approuvé, signature
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